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Kateiino, co vas k této praci
piivedlo?

VZdy jsem méla rada zvitata,
zejména koné, a moZnost spojeni
prace s kofimi a lidmi se stala mym
snem jiZ odmalicka. Progla jsem

jako studentka nékolika praxemi

na rznych pracovistich jako
dobrovolnik, abych se naucila a
zaroven zjistila, co mé nejvice zajima
a s kterou klientelou se mi nejlépe
pracuje.

Jako dospéld jsem si potidila
vlastniho koné a posléze, kdyz

si potidil svého koné i mij muz,
jsme se odstéhovali z Prahy na
statek, kde jsem zacala provozovat
hipoterapeutické jezdéni. Zpocatku
jsem méla rliznorodou klientelu, ale
zjistila jsem, Ze mé asi nejvice bav{
prace s détmi. Prace se stala mym
konickem a nejvice mé na ni bavila
spontdnnost. Pfes vSechny ptipravy
me vzdy dokdzaly déti prekvapit a
néco nového naucit.

K tomuto specifickému zaméfeni na
déti s vyvojovou dysfazif a poruchami
autistického spektra (PAS) jsem v8ak
dospéla az poté, co se zacal muj stars{
syn sam potykat s vyvojovou dysfdzif
a v nasi 8irsi rodiné jsme méli dité

s PAS. Zacala jsem hledat moZnost,
jak pomoci a usnadnit cestu svému
synovi, a jelikoZ mdm pedagogické

a psychoterapeutické vzdéldni, tak
jsem zacala pracovat jako terapeut

s autistickymi détmi a détmi s
vyvojovou dysfazii. Prace, zejména

s neverbalnimi détmi ¢i s détmi se

zvlastnimi zplsoby vyjadfovani, mé
nejen bavila, ale u¢ila mé hledat jiné
cesty ke komunikaci. Naucila jsem

se vice vnimat dénf kolem sebe i na
jiné neZ jen verbdlni urovni a myslim,
Ze mi to pomohlo i 1épe se vcitit do
potieb nejen mych déti.

Meéla jsem $tésti nejen na podporu v
ramci své rodiny, ale i na moc hodné
lidi kolem sebe. Holky, které k nam
chodily na jezdén{ nasich kon{, umély
komunikovat s détmi a pracovaly

pro mé zpocatku jako dobrovolnice a
posléze i jako extern{ zaméstnankyné.
Vytvoril se tu tym lidi, kterym je
spolu dobfe a ktefi se dokdzi o tuto
pohodu podélit.

Velkym meznikem bylo asi mé setkdn{
s BoZenou Svatkovou, kterd jiz dlouho
pracovala s autistickymi détmi a
mnohému mé naucila. Ta mé ptivedla
zdroven i na myslenku propojit koné

s détmi s PAS a specializovat se na
tuto klientelu. Zacaly jsme spole¢né
pracovat a propojovat nase poznatky.
Zjistily jsme, Ze se v ramci hipoterapie
na tuto klientelu skoro nikdo
nespecializuje, tudiZ ndm chybély i
podklady pro nasi praci a zacaly jsme
si je samy vytvaret.

S mym muzem, z kterého se stal
hlavni (ne vZdy zcela dobrovolny)
sponzor a prakticky udrzba¥ zdzemi,
jsme zaloZili Hipocentrum ROBIN.
Muj muz nas celou dobu podporuje
a ddva nadim snim (terapeutickym
a obcas velice idealistickym) pevnou
zdkladnu a podilf se na praktickém
fungovani centra. Nastésti pro mé.
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