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U prilezitosti desatého vyroc¢i Nadace VINCI
POUR LA CITE jsme oslovili vét$inu projektd,
které byly podpoFeny Nadaci VINCI v Ceské
republice vletech 2008 az 2011. Jejich
strucny piehled jsme Vam predstavili
Diky
osobné setkat i

v minulém ¢cisle casopisu Kompas.
tomu jsme se mohli
s feditelkou jedné z podpofenych organizaci
- Stiediska vycviku vodicich psi, Hanou
JASENOVCOVOU.

Béhem navstévy tohoto stiediska v Praze 5
Jinonicich jsme si mohli prohlédnout, kde
vycvik vodicich psi probiha, zjistit mnoho
zajimavosti o vychové sténat, o prubéhu
vycviku a predani psi nevidomym, ktefi
jejich pomoc potiebuiji.

Jak toto vSechno funguje a spoustu jinych

zajimavosti, se muzZete dozvédét

v nasledujicim rozhovoru i Vy.

MuzZete nam predstavit ¢innost vasi organizace?

Stredisko
Sjednocené organizace nevidomych a slabozrakych.

vycviku vodicich psl je soucasti

Nasim poslanim je sdruzovat a hajit zajmy
nevidomych a jinak tézce zrakové postizenych
obcand, poskytovat jim sluzby vedouci k integraci
do spole¢nosti. Nase pracovisté se zabyva vychovou
a vycvikem vodicich pst jako prdvodcl tézce
zrakové postizenych osob. Dale teoreticky a
prakticky pfipravujeme Zadatele na prevzeti a
uzivani psa a zacvicujeme dvojici nevidomy Clovék a
Nasledna feSeni jakychkoliv

pes. pomoc pfi

problém0 vyplyvajicich z uZzivani vodiciho psa

béhem jeho celé ¢inné sluzby je samoziejmosti.

Je mozné v kratkosti fici, co vSéechno musi pes
zvladnout, aby se mohl stat psem vodicim?

Vodici pes je jednou z ,kompenzacnich pomucek”
pro samostatny pohyb zrakové postizenych lidi, a to
nejen zcela nevidomych, ale i slabozrakych nebo se
zbytky zraku. Ukond, které musi vodici pes béhem
vycviku zvlddnout, je asi tficet. UCi se obchazet
chodniku,

hromadnou dopravou, nevsSimat si nedllezitych

prekazky, zastavit na kraji jezdit

podnétll, vyhleddvat nékterd mista jako jsou

dvere. Trénuje chizi na
déti a

pobihajicich psl. Vcentru mésta se uci zvladat

napfiklad schody ¢i
sidlistich, kterd jsou plnad hrajicich si

vSudypfitomny hluk, dopravu, opravy chodnik(,
eskalatory a spoustu dalSich zaludnosti, které na néj
a jeho pana budou kazdy den Cihat.

Jak je to s odchovem sténat, ktera se budou
moci pozdéji stat psy vodicimi?
Stéfiata mame od vlastnich chovnych fen, od
chovatelll nakupujeme minimalné. Vybér vhodnych
sténatek neni rozhodné nahodny.

Vybérovy test, kterym vSechna S$ténata projdou,
jsme prevzali ze zahranici. Testovani sténat ve véku
sedmi a osmi tydn( je velmi dllezité. Je to prvni
predpoklad pro vybér psa, jehoz povahové vlastnosti
budou odpovidat naroc¢nosti jeho poslani.

V €em spociva vybérovy test?

Sledujeme reakci Sténat na r(izné podnéty, jako je
neobvykly zvuk nebo pfedmeét, cizi osoba, prostredi,
ve kterém S§téné nikdy nebylo. Dulezité je i jak se
sténé vyrovna s manipulaci ze strany clovéka, napf.
vyzvednuti do naruce, povaleni na zada, postaveni
na vyvySené misto apod. Testy ndm neurci presné
povahu sténéte, ale mizeme hned vyloucit extrémy,
jako je pfiliSna dominance nebo bazlivost Sténéte.
Takova Sténata se potom do vychovy a vycviku
nezarazuji.

Co predchazi samotnému vycviku psa?

Osmitydenni sténatko predame vychovateli. To je
dobrovolny spolupracovnik, ktery se stara o vychovu
sténat od osmi tydnd aZ do jednoho roku véku
Pro tato Sténata

Sténéte. je velice dulezita

spolecenskd vychova v tésném kontaktu slidmi a

sbirdni  zkuSenosti v ruSnych ulicich mésta,
dopravnich prostfedcich a podobné. Musi byt
zdsadné odchovano vbyté, pokud mozno

v celodennim kontaktu s ¢lovékem, aby se pravé

Clovéek pro néj stal nejbliz§im partnerem a

spolecnikem. Je idealni, navstévuje-li vychovatel

Vize/budoucnost/personalni informace

s nasim $ténétem jiz od zacatku napfiklad divadla,

kina, koncertni saly Ci restaurace.

Dobrovolnikem v predvychové se tedy miiZe stat
kdokoliv z nas? Co musi takovy ¢lovék spliiovat a
jaké jsou podminky tohoto opatrovnictvi?

Prakticky se da fici, ze ano, ale zkuSenosti se psem

jsou rozhodné pfinosem. Jen musi splhovat
podminky, z nichz jsme o nékterych jiz mluvili. Pes
musi byt odchovan v byté, musi byt v celodennim
kontaktu s ¢lovékem, sdm muze zlstavat max. 2 - 3
hodiny. Musi se naucit hygienickym navykdm,
cestovani vdemi dopravnimi prostredky, navstévovat
vefejna mista, poslouchat na pfivolani a hravou
formou musi aportovat predméty. DulezZité jsou i
socialni kontakty s lidmi, détmi, s ostatnimi psy a
pokud mozno i jinymi zvifaty. Je nutné se vyvarovat
zlozvyk(, jako je lezeni do postele, obtéZovani pfi
jidle, ni€eni interiéru, venceni se na chodniku. U psa
se nesmi rozvinout pfipadné lovecké pudy. Jednou
z dalSich podminek je, Ze se pecovatel snasim
Sténétem musi pravidelné jednou mésicné ucastnit
sraz( Sténat, kde zjistime, zda je vSe v poradku a
vychova probiha tak, jak ma.

Pecovatel obdrzi kazdy mésic 15 kg granulovaného
krmeni, kterym je povinen odchovavané sténé krmit.
Dale pecovateli prispivdme 1000 K¢, z nichz jsou
hrazeny kynologické potreby, cestovné a dalsi
vydaje spojené s péci a vychovou naseho sténéte.
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Co nasleduje po roce Zivota v bézné rodiné?

Po
PeCovatel ndm musi naseho psa vratit a my

roce Zzivota musi probéhnout rozlouceni.
zac¢iname pracovat jiz na samotném vycviku psa, dle

mezinarodnich standardd.

Neni toto rozlouceni pro psa a pecovatele
bolestivé?

Neni to vzdy jednoduché, ale psi toto snaSeji
mnohem |épe nez lidé. Nemysli na minulost ani na
budoucnost, ziji soucasnosti, takze obvykle po
jednom az dvou dnech si zacinaji zvykat na novy
kolektiv. Novy pes je umistén do kotce vzdy se
psem, ktery je jiz delSi dobu ve vycviku, tudiz je
zkuSenéjsi a novy pes se s nim zabavi.

Co se tyka lidi, urcité je to bolestivé, ale mame

jednoho ,pravidelného pecovatele”, ktery sice
kazdého pejska oplace, ale letos si jiz odebral svého
24. psa. Je potfeba si uvédomit, ze touto
predvychovou §$ténéte pecovatel pomaha lidem,

ktefi tuto pomoc potrebuiji.

Ted' k samotnému vycviku sténat. Jak probiha?
Rocni dorostenec, ktery prijde k nam do strediska, je
zafazen do smecky ostatnich psich studentd.
Béhem 6 az 8 mésicniho pobytu v nasem stredisku
se ztohoto psiho Zdka stane absolvent v oboru
privodce a spoleénik zrakové postizeného Clovéka.
Psovi se pochopitelné neda vysvétlit, co ho v zivoté
ceka. Proto musi byt pfipraven tak, aby byl zvykly na
kontakt s rGznymi lidmi. Pro psa se musi Clovék stat
tim nejpfijemnéjSim partnerem, nebot jen tehdy je
pes
Pfitomnost vétSiho mnoZstvi pstd ve stredisku

schopen pracovat sochotou a radosti.

napom(ze véas vytipovat

jedince, ktefi by méli tendence napadat jiné psy. |

pfipadné konfliktni

tato vlastnost je u psa naprosto nepfijatelna. Vycvik
provadi zkuSeni a vyskoleni cvicitelé.

Je potieba néjaka specidlni pfiprava psa a
budouciho klienta?

Aby byl vodici pes pro svého majitele ucinnym
pomocnikem, musi byt kazdy nevidomy Zadatel o
vodiciho psa ndlezité informovan, pfipraven a
proskolen. ,Co Clovék, to original”, to samé plati
samoziejmé i u psd. Ani v rdmci jednoho plemene
se nenajdou dva jedinci Uplné stejni. Ti, ktefi maji o
psa zazadano, maji nejen rdzné povahové vlastnosti,
ale také velmi rlznorodé pozadavky. Ty vyplyvaji
zmnoha rlznych faktorl tykajicich se mista
bydlisté, zaméstnani, miry zrakového nebo jiného
postizeni, rodiny, apod.

V dobé,
zacvikem i

kdy prochazi vycvikem pes, prochazi
nevidomy klient nasSeho strediska.
Vétsina Zadatelll o vodici psy jsou lidé, pro které je
Zivot se psem néc¢im Uplné novym. Proto musi
dostat co nejvice informaci dfive, nez si psa
pfivedou domu. Kazdy Zadatel o vodiciho psa tedy
absolvuje 3denni Skolici kurz, kde se ujistime, jak je
na tom s prostorovou orientaci a samostatnym
pohybem, jakého charakteru je jeho pripadné dalsi

postizeni.

Ziska co mozna nejvétsi mnozstvi informaci o tom,
co ho ceka s pfichodem psa domf, jakou pomoc
muZe od psa ocCekdvat, predvedeme mu vsechna
plemena psu, kterd mame ve vycviku. Velky prostor
davame praktickym zkuSenostem. Kazdy si vyzkousi
chazi se psy rGznych povah z hlediska tempa chze,
povelové techniky a prlvodcovskych schopnosti
psa.

Po tomto Skoleni navstivi kazdého klienta v misté
bydlisté instruktor. Potfebujeme védét, vjakém
prostfedi naSi klienti Ziji a pfipadné po jakych
trasdch se pohybuji. Instruktor poradi i se
zdanlivymi malickostmi, napf. kam umistit pelisek
pro psa, kde najit bezpe¢né misto na venceni psa
nebo na bydlisté

prochazky ¢&i najit v okoli

veterinarni oSetfovnu.

Instruktor naopak zjisti specifika mista bydlisté, na
ktera bude tfeba psa nalezité pripravit. Tato
navstéva se vétSinou odehrava v dobé, kdy uz je
vytipovan pes pro konkrétniho klienta a instruktor
ho priveze predstavit.

Jak je to se samotnym piedanim psa budoucimu
majiteli?

Predavani vodiciho psa je velice dlleZité pro celou
budouci spolupraci nevidomého a jeho ctyfnohého
pravodce. Pes musi ¢lovéku ,padnout” jako dobre
usité boty a aby se tak stalo, musi i zadatel o psa
vyuce spoluprace se psem vénovat dostatek Casu a
usili. Predavani psa probihd pod kazdodennim
dohledem instruktora obvykle dva tydny.

Vize/budoucnost/personalni informace
Prvni ¢ast predavani probiha v ubytovacim zafizeni
naseho stfediska. Kazdy klient je zde ubytovan na
jeden tyden a nauci se se svym pravodcem
komunikovat v prostredi, které je pejskovi divérné
znamé. DuleZité je aby svého psa co nejvice poznal,
naucil se o néj pecovat, zjistil, jak se mu s nim bude
chodit, jak psovi obléknout postroj, jak ho ucesat a
nakrmit. Po tydnu, aZ spolu pojedou dom(, budou se
jiz znat a pes si v novém prostredi snadnéji zvykne.
Druhy tyden predavani probiha jiz v misté bydlisté
klienta. Zde se pod dohledem instruktora uci
konkrétni trasy, které budou bézné pouzivat. Délku
a zplsob predavani je mozné prizplsobit podle

potreb klienta, pfipadné podle jeho druhu postizeni.

-

Kolik pst jste najednou schopni vycvicit?

Skupina zafazena do vycviku se pohybuje okolo 24
psl. Mame tedy Siroké spektrum psich vlastnosti, ze
kterych mizeme vybrat nejvhodnéjsiho jedince pro
konkrétniho klienta. To je velmi dullezité, jelikoz
vycviCeny pes prijde do rukou Cclovéku, ktery
vétSinou nema zadné zkusenosti se psem, potrebuje
spole¢nika a priivodce. Potfebuje psa, ktery bude ve
svém vykonu stabilni, tzn., Ze jeho vykon se nezméni
tim, Ze prejde od zkuSeného cviCitele mnohdy
k dplnému zacatecnikovi. Pes proto musi mit ve své

povaze takové vlastnosti, které to zaruci.
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Jak je zabezpecena veterinarni péce o psy a kdo ji
zajistuje?

Kazdy pes zarazeny do vychovy a vycviku prochazi
prabéznym veterindrnim dohledem od $ténéte az po
predani psa. Na to dohlizi po celou dobu veterinarni
lékar nasSeho strediska. Kazdy predany, vycvi¢eny pes
ma tedy za sebou dlslednou veterinarni prevenci a
péci dolozitelnou doklady, jako je napf. ockovaci
doklady o
kyc€elnich a loketnich kloubd, doklad o vySetreni odi,
atd.

prikaz, rentgenovych vySetfenich

Po ukonceni vycviku a po predani novému majiteli je
veterinarni péce jiz na samotném majiteli.

Jaka plemena pst jsou pro vycvik nejvhodnéjsi,
nebo jaka plemena chovate vy?

Pfi vybéru plemen prebirdme zkuSenosti ze
zahranic¢i. Vramci Mezinarodni federace vodicich
pst jsou nejvice vyuZivand plemena labradorsky
retrivr, zlaty retrivr, prvni generace kfizencud téchto

dvou plemen a némecky ovcak.

Jak je to snarokem na vodiciho psa a
s finan€énimi naklady na jeho pofizeni?

Vodici pes pro nevidomé je dle zdkona o poskytovani
davek osobam se zdravotnim postizenim zvlastni
pomuckou. O prispévek na jeho pofizeni je mozné
pozadat Ufad prace. Prispévek je pridélovan pouze
na psy vycvicené fyzickou nebo pravnickou osobou,
které dodrzuji mezinarodné platné standardy.

Cena predavaného vodiciho psa je v soucasné dobé
250 000 K¢, Ufad prace poskytuje az 90% pispévek.
O vodiciho psa mlZe pozadat, da se fici, kazdy
nevidomy, ktery ma doporuceni od posudkového
lékare. Jelikoz vodici pes déla svému majiteli
spolecnost vétsinou az 10 let spole¢ného Zivota, jeho
pofizeni by mél mit kazdy velmi vazné rozmyslené.
Pes je pro svého majitele zdatnym privodcem
pfipravenym kdykoli se vydat na cestu. Je zaroven
oddanym kamaraddem a spole¢nikem, ale je také
zvifetem, pIné zavislém na svém majiteli.

Desatero pfi kontaktu s
nevidomym clovékem,
kterého vede pes

1. Nikdy vodiciho psa nevyrusujeme
v jeho praci. Nikdy na psa nemlaskame,
nehvizdame na néj, ani na sebe jinym
zplisobem neupozoriiujeme.

2. Nikdy na vodiciho psa nesahame,
nehladime jej a nemluvime na néj bez
védomi majitele.

3. Nikdy k sobé vodiciho psa nevolame.

4. Nikdy psa nekrmime bez védomi
majitele.

5. Chceme-li pomoci ¢lovéku s vodicim
psem, vzdy oslovime nejprve clovéka.

6. Pomahame-li élovéku s vodicim

psem, nikdy nemanipulujeme se psem.

7. Jdeme-li po ulici se svym vlastnim
psem, nikdy mu nedovolime vodiciho
psa obtéZovat, ocichavat ho ¢i jinak
vyrusovat v praci.

8. Mijime-li vodiciho psa se svym psem,
mame svého psa vzdy na voditku.

9. Nastupujeme-li se svym psem do
dopravniho prostfedku, vidy dame

pifednost ¢lovéku s vodicim psem.
10. V dopravnim prostfedku umoznime

umisténi vodiciho psa - uvolnime
misto.

Vize/budoucnost/personalni informace
Néjaka tecka na zavér?
Pes, ktery proSel celou pfipravou na své poslani,
sloZil zavérecné zkousky a byl Uspésné predan, je
mladym, vzdélanym zacate¢nikem jako mlady lékar
nebo inZzenyr s Cerstvym diplomem. Jen v praktickém
Zivoté se z néj muize stat skuteCny odbornik. | u
vodiciho psa tedy plati, Ze pes je obrazem svého
pana. Velmi zalezi na tom, jaky spolu navazi vztah,
jak je se psem zachazeno, dostava-li se mu vseho, co
pes k Zivotu potfebuje, i na dostatecném vyuzivani
toho, co se pes béhem své pripravy naucil.
udéla

Pocit vzadjemné potrebnosti a zavislosti

z Clovéka a psa nerozlu¢nou dvojici po cely aktivni

Zivot psa.

Hana Jasenovcova
feditelka Strediska
vycviku vodicich pst
Znalkyné z oboru zemeé-
dél-tvi, odvétvi veterinar-
stvi, specializace vycvik
psi pro osoby se
zdravotnim postiZzenim.

Od roku 1990 se vénuje
vycviku vodicich psa pro

nevidomé.

Vletech 1997 ai 2005 byla vedouci vycviku
vodicich pst pro zrakové postiZzené ve Stfedisku
vycviku vodicich psd, vroce 2005 se stala jeho
feditelkou.

Zavérem bych chtéla fici, Ze ackoliv se Vam muze
zdat, kdyz potkate nevidomého s vodicim psem, Ze
pes je smutny, neni tomu tak. Jak ndm i Hana
Jasenovcovd sama potvrdila, vyraz vodiciho psa
odpovida klidnému psu, bez prehnané aktivity a
pokud mozno bez jakychkoli vedlejSich zajm0. Tito
psi miluji svého pana a svoji klidnou a trpélivou praci
mu jsou ochotni kdykoliv délat privodce tak, jak byli
béhem vycviku pfipraveni. Se svym panem tvori
nerozlu¢nou dvojici. [

Monika Vrnakova
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